
  

              
 

 

 

Fortbildung  

 
 

„Zwischen zwei Welten“ 
Kinder im medialen Zeitalter 

 

Fundiertes Fachwissen für die Begegnung mit Eltern 
zum Thema Medienkonsum –  

elterngerecht und einprägsam aufbereitet. 
 
 

 
 

Sie sind überall:  
 
Auf Spielplätzen und an Küchentischen –  

Eltern, die ihrem Smartphone mehr Aufmerksamkeit zu schenken scheinen als ihrem Kind.  
Auch Kinder die mit den Fingern über Papierseiten wischen sind längst keine Satire mehr.  

 
Kinder lernen den Umgang mit Medien zuerst in der Familie. Je jünger sie sind, desto mehr 
orientieren sie sich am Verhalten der Eltern.  

 
Fachkräfte nehmen eine teilweise besorgniserregende Entwicklung einer scheinbar 

unreflektierten Mediennutzung in manchen Familien war, die sich spürbar bereits als 
„Entwicklungsrisiko“ für Säuglinge, Kleinkinder und KiTa-Kinder auswirkt.  
  

Die zunehmende Digitalisierung stellt eine weitere Herausforderung an die Erziehung von 
Kindern dar.  

Wie können wir in unseren unterschiedlichen Arbeitsfeldern besonders junge Familien 
frühzeitig erreichen und ihre elterlichen Erziehungskompetenzen stärken?  
 

Mit dieser Fortbildung erhalten Sie praxisnahe Anregungen, wirksame Bilder und Metaphern 
für den Kontakt mit Eltern entlang folgender Themen:   

 
Auswirkungen von Bildschirmmedienkonsum (PC, Smartphone, Tablet, etc.) auf 

– die Entwicklung der Gehirne unserer Kinder  

– das Lernverhalten unserer Kinder 

– die Ausbildung von Metakompetenzen 

– die Reifung der kindlichen Psyche 

 
Die Fortbildung vermittelt den Teilnehmern anschaulich:  

– Wie es gelingen kann, Eltern für ihre Verantwortung als Vorbild beim Umgang mit 

Medien zu sensibilisieren.  

– Wie Eltern ermutigt werden können diesen schwierigen Erziehungsauftrag mit einem 

guten Gewissen und einer starken inneren Haltung aktiv anzunehmen.  

 

 

 



  

              
 

 

 

 

Zielgruppe 

- Fachkräfte aus sozialen und psychosozialen Arbeitsbereichen (inkl. 

Gesundheitswesen, Kindertagesstätten)  

mit Schnittstellen zu den „Frühen Hilfen“  

(Familien mit Kindern von 0-3 und 0-6 Jahre) im Landkreis Bad 

Kissingen. 

Umfang des 
Workshops 

- 6 Stunden 

Termin 
- Dienstag 09.10.2018   09:15 – 16:30 Uhr   

Mittagspause ca. 0,75 h 

Ort 
- Landratsamt, Großer Sitzungssaal, Obere Marktstraße 6;  

97688 Bad Kissingen  

Kosten 

- Das Angebot ist kostenlos!  

- Getränke werden gestellt. Verpflegungsmöglichkeiten finden Sie in 

der Umgebung des Landratsamtes.  

Anzahl der 
Teilnehmer 

- Maximal 60 Personen 

Trainer 

- Wilfried Brüning und Astrid Brüning  

Medienpädagoge, Filmemacher, seit über zwanzig Jahren in der 

offenen Kinder,- und Jugendarbeit tätig. www.bruening-film.de  

- Die Teilnehmer erhalten ein Zertifikat. 

 

 

 

http://www.bruening-film.de/

