
Kontaktstelle Frühe Hilfen
Obere Marktstraße 6
97688 Bad Kissingen

Tel.: 0971 801 - 9230
E-Mail: fruehe-hilfen-koki@kg.de 

Familienbegleitung
im Landkreis Bad Kissingen

Ein entlastendes Angebot für Familien 
mit Kindern von 0 bis 6 Jahren.

Unsere Familienbegleitungen unterstützen, 
beraten und begleiten Sie direkt in Ihrem 
häuslichen Umfeld, damit Sie Ihren Alltag 
besser meistern können. 

Dabei orientiert sich die Unterstützung  
individuell an den Bedürfnissen Ihrer  
Familie, denn jede Familie ist einzigartig,  
so wie unsere Hilfen.

Das Angebot ist für Sie

freiwillig     vertraulich     kostenlos 



unterstützen, beraten, vermitteln 
und begleiten bei 

•	 der Organisation eines Haushalts mit Kindern

� Tagesstrukturen und Routinen einführen
� Ordnung herstellen und beibehalten 

•	 Lebenspraktischen Anregungen im Bereich

� Freizeitgestaltung 
� Zubereitung von Mahlzeiten 
� Umgang mit den zur Verfügung stehenden 
    finanziellen Mittel

•    Behördengängen 
•    dem Ordnen von Dokumenten
•    der Integration in soziale Netzwerke

helfen (werdenden) Eltern

•	 in schwierigen Lebenssituationen
•	 mit emotionaler Belastung 
•	 die alleinerziehend sind
•	 die wenig soziale Unterstützung haben 
•	 von früh geborenen/beeinträchtigten Kindern
•	 von Mehrlingsgeburten

Familienbegleitungen 

In Zusammenarbeit mit:


